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Сетка непосредственной образовательной деятельности МДОУ детский сад с.Зоркино на 2023-2024 уч.год 

Дни 

недели 

время Младшая группа время Средняя группа время Старшая, подготовительная 

группы 

Понедель- 

ник  

09.00-

09.10 

 

 
 

09.20-

09.30 

Познание. 

ФЦКМ/Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 
деятельность  

Физическая культура 

09.00(09.05)

-09.20 

 

09.30(09.35)
-09.50 

Познание. Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность/ ФЦКМ (по 

подгруппам) 

Физическая культура 

09.00(09.05)-

09.30 

09.40(09.45)-

10.10 
 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование(по подгруппам) 

Физическая культура 

Вторник 09.00-

09.10 

 

09.20-
09.30 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

Музыка 

09.00(09.05)

-09.20 

 

09.30(09.35)
-09.50 

Познание. ФЭМП (по 

подгруппам) 

 

Музыка  

09.00(09.05)-

09.30 

09.40(09.45)-

10.10 
10.20(10.25)-

10.50 

Познание. ФЭМП (по подгруппам) 

 

Речевое развитие. Развитие речи 

 
 

Музыка  

Среда 09.00-
09.10 

 

09.20-

09.30 

Познание. ФЭМП 
 

 

Физическая культура 

(на воздухе) 

09.00(09.05)
-09.20 

 

09.30(09.35)

-09.50 

Речевое развитие. Развитие 
речи(по подгруппам) 

 

Физическая культура 

09.00-09.25(30) 
 

 

09.40-10.10 

 
10.20-10.50 

Познание. ФЦКМ (по подгруппам)/ 
Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность 

Речевое развитие. Учимся родному 

языку(по подгруппам) 
Физическая культура 

Четверг 09.00-

09.10 
09.20-

Речевое развитие. 

Развитие речи 
Художественно-

09.00(09.05)

-09.20 
 

Художественно-

эстетическое развитие. 
Рисование 

09.00-09.30 

09.40(09.45)-
10.10 

Познание. ФЭМП 

(подготовительная) 
Худ.-эстетическое развитие. 



09.30 эстетическое развитие. 

Лепка 

09.30(09.35)

-09.50 

Музыка 10.20(10.25)-

10.50 

Лепка/аппликация (по подгруппам) 

Музыка  

Пятница 09.00-

09.10 

 
09.20-

09.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 
Муыка 

09.00(09.05)

-09.20 

 
09.30(09.35)

-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация (по 
подгруппам) 

Физическая культура (на 

воздухе) 

09.00(09.05)-

09.30 

09.40(09.45)-
10.10 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование (по подгруппам) 

Физическая культура (на воздухе) 
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